
有効期限：２０２５年４月１日～２０２６年３月３１日

地域 体験場所名

櫂伝馬 木江 木江港周辺

１隻１４人乗り

港周辺で練習後、外に出て近くの島へ向かう潮

の流れ、海の透明度を体感

3h 112 5月-10月

シーカヤック 大崎 大串海岸

２人乗り　６０艇

海岸周辺で練習後、外に出て近くの島へ向かう

潮の流れ、透明度を体感

3h 120 4月-10月

刺網漁 漁船に乗って刺網漁体験 3h 10～20

船釣り※ 漁船に乗って釣り 3h 10～30

釣り※ 大崎 大串海岸 海岸で投げ釣り 3h 30 5月-10月

釣り※ 大崎 マリンパークおおさき他海へ突き出した桟橋で釣り体験 3h 20 4月-10月

農林業体験 みかん農家体験 東野 中原農園 柑橘類の収穫・栽培体験 3h 50 10月－12月

神峰山トレッキング 大崎 神峰山 神峰山頂上を目指してトレッキング 3h 50 通年

グランドゴルフ 大串 シーパーク大串
地元の方とチームを組んで、教わりながらゲー

ムを楽しみます
3h 50 通年

民泊 民泊体験 各地
地元の民家に宿泊し、交流を体験します。1泊2

食
120 通年

家業体験 各地
民泊先で農業・漁業・商工業などの家業を体験

（昼食別途1,210円）
3h 120 通年

家業体験(日帰り) 各地
民泊先で農業・漁業・商工業などの家業を体験

（昼食含む）

終日

（午前・午後）
120 通年

 

アウトドア

体験

※刺網漁、船釣りは、同日で選択可能なプログラムはどちらか１つとなります。

※※海岸釣り、桟橋釣りは、同日で選択可能なプログラムはどちらか１つとなります。

家業体験

海の

プログラム

漁業体験

令和７年度大崎上島町選択別体験プログラム一覧表

※選択別体験プログラムは、以下のプログラムのみ受入れ可能です。

カテゴリー プログラム名
体験場所

体験内容 時間
受入可能

人数

受入可能

時期

大崎 漁港 5月-10月


